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Geachte Lezer, Silvolde, 10 juni 2023.

Op dit moment inventariseert de gemeente de behoefte per wijk om
nieuwe/aangepaste speelplekken aan te leggen.

Mooi dat kinderen, omwonenden en belangstellenden kunnen meedenken.

Maar mag het ook wat meer out of the box en met de traditionele invulling van
speelplaatsen ook een andere vorm van sport en spel toevoegen?

Silvolds Belang heeft met een groepje enthousiastelingen enkele jaren geleden
in overleg met de gemeente (destijds sportwethouder dhr. Kuster) gevraagd om
mee te helpen een definitieve pumptrackbaan in onze gemeente aan te leggen.
Dit initiatief werd door de wethouder omgezet door een tijdelijke
pumptrackbaan aan te schaffen en deze te laten rouleren in de dorpen. De
tijdelijke baan zou kunnen dienen om de behoefte te kunnen peilen of er een
definitieve baan aangelegd zou kunnen worden.

Pumptrack is een razend populaire sport voor jong én oud. Naast fietsen ook
geschikt voor skateboards, inline skates en stuntstepjes.

Ons valt op dat de vragenlijst die is opgesteld erg gericht is op kinderen tot zes
jaar. Terwijl uit onderzoek blijkt dat er voorde oudere jeugd echt weinig is. Ook
de oudere jeugd verdient een uitlaatklep en hoe uitdagend is het dan om te
proberen de pumptrack helemaal rond te rijden op eigen kracht. Als je sport heb
je minder last van stress en het helpt tegen klachten zoals somberheid of angstig
zijn. Het verbetert je humeur en geeft energie. Niet alleen soepel spieren, ook de
hersenen krijgen een boost en worden lenig.

In 2020 is met de gemeente, de pumptrackgroep, Sivolds Belang en
sportcoaches een zeer succesvolle pumptrack try-out in 2020 georganiseerd
waar alle basisscholen met veel enthousiasme in de gemeente aan hebben
deelgenomen. Het waardevolle advies van de stichting Achterhoek in Beweging
hebben we toen graag opgevolgd. Een hele sportweek lang konden alle
basisscholen in onze gemeente genieten van de fietsbaan. Het was een groot
succes.
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Naar ons idee zou de aanleg van een definitieve pumptrack in het kader van het
nieuwe speelplan serieus onderzocht moeten worden en zou ook een logisch
vervolg zijn op de tijdelijke baan die momenteel rondtoert. De aanleg van een
pumptrackbaan vraagt een eenmalige investering die zich dik terugverdiend in
een sportieve jeugd met minder psychische-en gezondheidsklachten. Het
onderhoud van een pumptrackbaan is bijna nihil. Ongeveer een halve hectare is
nodig om de baan aan te leggen.

Silvolds Belang, de Pumptrackgroep wil graag meedenken over mogelijkheden
en daarbij ook de handen uit de mouwen steken.

Het nieuwe speelplan biedt naar ons meer mogelijkheden om serieus aan de slag
te gaan met een invulling die wat minder traditioneel is en meer gericht is op
nieuwe vormen van spelen en sporten. De Jeugd-en Kinderraad van onze
gemeente ontvangt een afschrift van deze brief zodat ze mee kunnen denken
over dit initiatief.

Met een vriendelijke groet,

Toos Sprenkelder— Wissink secretaris,
Belangenvereniging Silvolds Belang.

P.S.
Deze brief ook gestuurd naar Mevr. Krijt, Dhr. D. Kolkman, B. Tempels,
jongeren en kinderraad.



