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Aan het college van burgemeester en wethouders van Gemeente Oude IJsselstreek 
Postbus 42 
7080 AA Gendringen 
6 november 2025. 
 
Onderwerp: schriftelijke vragen aan college ivm weerbaarheidstraining voor tienermeiden, verkenning 
lokale uitvoering binnen de gemeente Oude Ijsselstreek. 
 
Aanleiding 
In diverse Achterhoekse gemeenten, zoals in de gemeente Aalten, Oost-Gelre en Winterswijk via het 
Preventie Platform Jeugd, wordt een gratis weerbaarheidstraining aangeboden voor tienermeiden. Deze 
trainingen helpen jonge meiden hun eigen kracht te ontdekken, grenzen aan te geven en stevig in hun 
schoenen te staan in het dagelijks leven. Gezien de meerwaarde van dit soort initiatieven op het gebied van 
zelfvertrouwen, weerbaarheid en preventie van grensoverschrijdend gedrag, is het van belang te 
onderzoeken of ook binnen onze gemeente een vergelijkbaar aanbod kan worden ontwikkeld. 

Vragen aan het college: 

1. Bekendheid en beoordeling. 
a. Is het college bekend met bestaande weerbaarheidstrainingen voor tienermeiden die in omliggende 
gemeenten worden aangeboden? 
b. Hoe beoordeelt het college de toegevoegde waarde van dit type training in relatie tot onze lokale 
ambities binnen het jeugd, preventie en veiligheidsbeleid? 
 
2. Mogelijkheid tot lokale uitvoering. 
a. Ziet het college mogelijkheden om een vergelijkbare weerbaarheidstraining binnen onze gemeente te 
realiseren? 
b. Is het college bereid te onderzoeken of dit, in samenwerking met partijen die reeds onderdeel uitmaken 
van de lokale jeugdketen, kan worden opgezet? 
 
3. Samenwerking en organisatie. 
a. Welke lokale partners (zoals scholen, jongerenwerk, sportverenigingen of zorgpartners) zouden hierbij 
kunnen worden betrokken? 
b. Is het college bereid om hierover in gesprek te gaan met relevante partijen uit het jeugd- en 
sportnetwerk? 
 
4. Financiering en ondersteuning. 
a. Zijn er binnen het sociaal domein, jeugdbeleid of preventiebudgetten middelen beschikbaar om een 
dergelijke training te subsidiëren? 
b. Is het college bereid te verkennen of een pilotproject mogelijk is waarbij deelname voor jongeren 
kosteloos blijft? 
 
5. Vervolgstappen. 
a. Is het college bereid een verkenning uit te voeren naar de haalbaarheid en behoefte aan een 
weerbaarheidstraining voor tienermeiden in de gemeente Oude IJsselstreek? 
b. Kan de raad hierover binnen afzienbare tijd worden geïnformeerd? 
 
Met vriendelijke groet, 
Namens fractie PvdA Oude Ijsselstreek. 
Doke Tempels. 
 


