
The spirit to fight!



Van harte welkom!

“In de komende 10 minuten vertel ik u meer over 
0315 jongerencentrum Mills en de samenwerking 

met de ketenpartners”



• Milton Rijn
• Eigenaar Mills Gym, pedagogisch medewerker, 

sportinstructeur

“Al meer dan 10 jaar ben ik actief in het jongerenwerk 
binnen de gemeente Oude IJsselstreek. Ik zie dat er nog 
veel hiaten zijn, waarbij preventief werken meer effect zou 
hebben. 

Vanuit mijn onderneming ben ik actief gaan bijdragen als 
ketenpartner om samen met andere ketenpartners 
problemen op te lossen en jongeren op het goede pad te 
houden.“



De kracht van de samenwerking

      0315 JC Mills

Jongerenwerk Gezinswerkers

Gebiedsmakelaar Jeugd

oudersscholen

Jongeren



                        JC Mills als instrument

JC Mills spreekt de taal van de jongeren en van de buurt, 
stimuleert hun persoonlijke én sociale ontwikkeling, 
behartigt hun belangen en geeft grenzen aan. 

De nadruk komt voor jongerenwerkers steeds meer te 
liggen op vraaggericht werken in plaats van aanbodgericht 
werken. 

JC Mills is daarmee een instrument om kwetsbare jongeren 
te verbinden en de kans te geven op te groeien tot 
betrokkene, actieve en zelfstandige volwassenen.



                                Doelgroepen

JC Mills richt zich op alle jongeren tot circa 23 jaar. Daarbij 
gaat er vaak extra aandacht uit naar jongeren in een 
kwetsbare positie of jongeren die extra ondersteuning 
kunnen gebruiken in de ontwikkeling naar volwassenheid. 

De doelgroep waar JC Mills zich op richt, bestaat dus zowel 
uit jongeren waarmee het goed gaat, als jongeren met 
lichte en zware problematiek.



Persoonlijke problemen van jongeren oplossen:

Individuele problemen van jongeren kunnen leiden tot 
(zwaar) crimineel gedrag. 

Deze signalen zijn al in een vroeg stadium zichtbaar binnen 
JC Mills, doordat wij in het voorliggend veld zitten.

Jongeren spijbelen, hebben problemen op school, thuis en 
gaan vaak op straat over de schreef. 

JC Mills brengt relevante ketenpartners bij elkaar 
die deze signalen bespreken en ervoor 
zorgen dat deze jongeren bij de meest geschikte 
ketenpartner worden ondergebracht. 

Gemotiveerde partners zorgen voor een sluitende aanpak!!



DE PREVENTIEVE KRACHT VAN 0315 JC MILLS

De bijdrage van JC Mills is het versterken van de eigen 
kracht van jongeren, bevorderen van participatie, het 
vinden van hulp en het ontzorgen en normaliseren van 
problemen.



0315 Meiden

• Voor meiden die contact en hulp wensen met vrouwelijke 
begeleiders. 

• Jongens vs meiden vraagt om andere begeleiding.
• Contact met (basis)scholen.
• Vaste contactmomenten.
• Laagdrempelige plek waar zij terug komen
• Preventieve insteek.
• In kaart brengen van.
• Activiteiten gericht op dames;

• Loverboyproblematiek 
• Social Media problematiek 
• Gerichte insteek waar nodig



0315 jongerenCentrum Mills

• Maatschappelijke steunpunt in de regio.

 



Begeleiden van jongeren

Wij creëren een veilige plek voor iedereen. 

JC Mills biedt meerdere faciliteiten aan, om te 
'chillen’, maar ook om hard aan het werk te gaan 
met jezelf. 



Ogen in ons achterhoofd

• Eenmaal binnen bij JC Mills word je lid van onze ‘familie’. 
• Wij gaan het contact met de jongeren aan.
• Wij vragen door en brengen in kaart.
• Wij observeren. 
• Wij analyseren. 
• Wij communiceren. 



kennis in huis

• Bij JC Mills zal kennis in huis zijn. Door jarenlang mijn 
passie te hebben uitgesproken heeft JC Mills een groep 
mensen om zich heen verzameld die allemaal een en 
dezelfde passie delen: (risico)jongeren begeleiden. 

• In deze groep bevinden zich pedagogisch 
medewerkers, oud leden Joy Team, leerkrachten, 
medewerkers uit de zorg en sportinstructeurs. 

• Daarnaast onderhouden we intensief contact met 
‘collega’s in het veld, 

• Zoals: 
jongerenwerkers,gezinswerkers,scholen,zorginstanties 
en inwoners van gemeente Oude IJsselstreek. 



Sport

Boksend opvoeden en Fitness. Ons uitgangspunt is dat 
een persoon balans dient te zoeken in mentaal en fysiek. 
Wij bieden de jongeren de mogelijkheid om te sporten. Wij 
maken schema’s waarin zij zichzelf zien groeien. Wij gaan 
zelfs verder: wij vragen onze jongeren actief mee te denken 
om onze ‘JC Mills’ uit te breiden.



Kort samengevat

“JC Mills is een plek waar jong en oud zich veilig voelt, 
waar respect heerst en waar mensen zich verder kunnen 
ontwikkelen. Een familiaire sfeer, uniek in de regio. We 
kunnen het niet alleen, we willen het niet alleen. Ons 

doel gaat verder dan alleen begeleiden, we willen actief  
een steentje bijdragen op regionaal niveau samen met 

alle ketenpartners.”




